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お薬手帳を利用した情報共有

入院患者はOKだが、外
来患者の腎機能は保険
薬局では確認が難しい。

腎機能の状態が確認できる、
eGFR値をお薬手帳に記入すれば
保険薬局でも確認できる！
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腎機能の低下してい
る患者に対しお薬手
帳にシールを貼るこ
とで、腎機能低下に
より注意を要する医
薬品の適正使用を推
進する。

シール貼付の目的
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①2回連続で

eGFR値が60mL/min/1.73㎡未満
または

②1回でも
eGFR値が45mL/min/1.73㎡未満

※脱水や急性腎不全等、一過性の場合もある
ので症例を考慮

シール適用患者（透析患者を除く）
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副作用を防止す
るため・・・・

シールを貼ってよろ
しいでしょうか？

分かりました。
いいですよ

腎臓の状態を病院と保
険薬局で共有すること
により・・・・・

説明と同意運用①
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シールの貼付と検査値の記載運用②

適応の確認

検査日付と検査値の
手帳への記載

手帳へのシール貼付
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よし！疑義照会で確認
しよう。

この患者のeGFR値で
は、1/2量が推奨され

ているな

処方監査への利用運用③
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シールの引継ぎ運用④

“お薬手帳”の更新

新しい手帳を発行する薬剤師
が責任をもってシールを貼る

福島県病院薬剤師会いわき支部総会 2018.5.8

8



腎機能の回復時の運用運用⑤

腎機能の回復確認

検査日と検査値の
手帳への記載

シールそばに“回復”
と検査日の記載
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（参考）
 A-ONE 品番26105 丸形24面
直径20mm はがきサイズ 12シート

 ELECOM フォトシール
品番EDT-PSK20R 丸形20面
直径20mm はがきサイズ 5シート

シールの作成（用紙）

直径20mm程度白色丸形シール

（推奨）

用紙メーカーからプリントソフトをダウンロードし印刷
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保険薬局側からのシール貼付も可能となり、シールが
貼られたお薬手帳をもって入院して来る様な、双方向
でのやりとりが可能となります。

将来の展望
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保険薬局薬剤師

→いわき市薬剤師会

病院・診療所薬剤師

→福島県病院薬剤師会いわき支部

問い合わせ先
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